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»Swiateczne potrawy wojewodztwa lodzkiego”

Materiat opracowany przez todzki Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Bratoszewicach Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim.

REGULAMIN

§1
Organizator Konkursu

1.  Niniejszy Regulamin okresla zasady i warunki uczestnictwa w Konkursie ,,Swiateczne Potrawy
z Wojewodztwa Lodzkiego” zwanego dalej ,,Konkursem”, ktérego organizatorem jest L.odzki
Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibag w Bratoszewicach Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim.

2.  Tres$¢ niniejszego Regulaminu zostaje podana do publicznej wiadomosci i bedzie dostepna do czasu
rozstrzygnigcia Konkursu:

a)  poprzez zamieszczenie na stronie internetowej Organizatora:
www.lodr-bratoszewice.pl w zaktadce OLIMPIADY I KONKURSY,
b)  w siedzibie Organizatora.

Z Organizatorem mozna si¢ skontaktowa¢ pod adresem: Lodzki Osrodek Doradztwa Rolniczego z
siedziba w Bratoszewicach Oddzial w Piotrkowie Trybunalskim, ul. Kasztelanska 9, 97-300 Piotrkow
Tryb., tel. 44 646 10 73, 44 646 10 48, e-mail: piotrkow.trybunalski@]lodr-bratoszewice.pl

3. Osoby do kontaktu:

- zgloszenia konkursowe — Agnieszka Ruzycka — a.ruzycka@Ilodr-bratoszewice.pl
tel. 519 301 096

- organizacja merytoryczna — Karina Ostrowska — k.ostrowska@lodr-bratoszewice.pl
tel. 519 301 083.

§2
Cel Konkursu
Celem konkursu jest:

a)  kultywowanie lokalnego dziedzictwa kulturowego zwigzanego z okresem Bozego
Narodzenia,

b)  dbatos¢ o poczucie tozsamosci kulturowej,

c) pielggnowanie szacunku dla tradycji ludowych,

d) propagowanie domowego przygotowywania tradycyjnych potraw i wypiekow zwigzanych
Z bozonarodzeniowym dziedzictwem kulinarnym

e)  promowanie i wspieranie kot gospodyn wiejskich, szczegdlnie w zakresie aktywizacji

wspolnot 1 spotecznosci lokalnych na obszarach wiejskich.

§3

Przedmiot Konkursu
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Przedmiotem konkursu jest wykonanie prac konkursowych, tj. samodzielnego wypieku ciast lub
przygotowania potraw wigilijnych zgodnie z § 4 pkt. 1, z wykorzystaniem dostarczonej przez
Organizatora maki pszennej uzyskanej ze zboza pochodzacego z poletek demonstracyjnych
Lodzkiego Osrodka Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Bratoszewicach.

Organizator zobowiazuje si¢ do pokrycia kosztow zakupu sktadnikow niezbednych do wykonania
Warunkiem pracy konkursowej § 4 pkt. 1 w kwocie nie wyzszej niz 500,00 z1. brutto.

Zwrot kosztow zakupow § 3 pkt. 2, odbedzie si¢ na podstawie przedtozenia faktury wystawionej
na organizatora konkursu, tj.

Y.odzki Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedziba w Bratoszewicach

ul. Nowosci 32

95-011 Bratoszewice

NIP 733 13 05 961

z forma platnosci: przelew 7 dni.

Faktura musi zawiera¢ zapis dotyczacy podstawy zwolnienia z podatku VAT.

Przedmiotem konkursu jest wykonanie prac konkursowych w formie garnirowania w oparciu o
motywy bozonarodzeniowe (przybrania, dekorowania potraw, naczyn i stotu).

Prace konkursowe musza by¢ oparte glownie na sktadnikach krajowych. Dopuszczalne jest
wykorzystanie przypraw, aromatow i bakalii.

Prace konkursowe nie moga posiada¢ elementéw niejadalnych lub niespetniajacych wymogow
sanitarnych i niedopuszczonych do spozycia na terytorium UE.

§4

Przebieg Konkursu

1. Konkurs odbywa si¢ w dwodch kategoriach:

a) Tradycyjne Potrawy Wigilijne (zwane potrawami):

pierogi z kapusta i grzybami — min. 5 kg
kapusta z grzybami — min. 5 kg
paszteciki —min. 5 kg

b) Tradycyjne Wypieki Bozonarodzeniowe (zwane wypiekami):

sernik — min. 3 kg
makowiec — min. 3 kg
piernik — min. 3 kg

2. W ramach Konkursu uczestnicy powinni wykonac¢ 3 potrawy/wypieki wymienione powyzej w jednej
z wybranych przez siebie kategorii oraz zaprezentowaé¢ ugarnirowane prace podczas Opoczynskiego
Spotkania Wigilijnego z udziatem KGW i organizacji spotecznych z regionu.

3. Konkurs odbywa¢ sie¢ bedzie 18 grudnia 2022 roku od godziny 14.00. Uczestnicy zobowigzani sg,
zglosi¢ si¢ z pracami konkursowymi na godz. 12.00 w Powiatowym Zespole Szk6t Samorzadowych w
Opocznie, ul. Kossaka 1.

o s

Uczestnik Konkursu moze prowadzi¢ degustacje wtasnych wyrobow na stoisku.
Ogloszenie wynikow Konkursu oraz wreczenie nagrod nastapi w trakcie trwania Opoczynskiego

spotkania Wigilijnego z udziatem KGW i organizacji spotecznych z regionu - 18 grudnia 2022 roku
ok. godziny 16.00.

§5

Zasady zgloszenia do udzialu w Konkursie



10.

11.
12.

Uczestnikami Konkursu moga by¢ Kola Gospodyn Wiejskich (zwane dalej jako ,,KGW?”),
dziatajgce na podstawie ustawy z dnia 9 listopada 2018 r. o kotach gospodyn wiejskich (Dz. U. z
2020 r. poz. 553) — ktore dokonaly rejestracji w Krajowym Rejestrze Kot Gospodyn Wiejskich;
ktore majg swoja siedzibe na terenie wojewodztwa todzkiego.

Warunkiem zakwalifikowania do udzialu w Konkursie jest przekazanie do Organizatora na adres
a.ruzycka@lodr-bratoszewice.pl w terminie do dnia 14.12.2022 do godz. 14.00, podpisanego
Formularza zgtoszeniowego (W przypadku KGW - przez upowaznionego przedstawiciela KGW),
ktérego wzoér okre§la zalacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu, zawierajagcego niezbedne
oswiadczenia i1 zgody.

Po zgloszeniu udzialu w Konkursie na podstawie Formularza zgtoszeniowego — kazdy zgtoszony i
zakwalifikowany Uczestnik otrzyma od organizatora 5 kg maki pszennej otrzymanej ze zboza
wyhodowanego na poletkach demonstracyjnych todzkiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
Z siedzibg w Bratoszewicach oraz zwrot kosztow § 3 pkt. 2 i 3.

Kazdy podmiot, ktory przekaze organizatorowi poprawnie wypetliony Formularz zgloszeniowy
— staje si¢ Uczestnikiem Konkursu - pod warunkiem spetnienia wszystkich wymagan okreslonych
w niniejszym Regulaminie.

W przypadku, gdy podane w Formularzu zgtoszeniowym dane do kontaktu w zakresie adresu
korespondencyjnego, adresu e-mail i/lub numeru telefonu dotyczg osoby fizycznej upowaznionej
do reprezentowania KGW, osoba ktorej dotycza dane udziela Organizatorowi i Krajowemu
Osrodkowi Wsparcia Rolnictwa, zgody na ich przetwarzanie poprzez akceptacj¢ zgody na ich
przetwarzanie zawartej w tresci oswiadczen pod Formularzem zgloszeniowym.

Przestanie Formularza zgloszeniowego jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na warunki
uczestnictwa w Konkursie, okreslone w postanowieniach niniejszego Regulaminu, z ktorymi
Uczestnicy sa zobowigzani si¢ zapoznac.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i1 bezptatny.

Kazde KGW (ktére ma swojg siedzib¢ na terenie wojewodztwa todzkiego) moze dokonaé
zgtoszenia tylko w jednej z kategorii zawartej w § 4. Pkt. 1.

Organizator dopuszcza do udziatu 6 KGW w kazdej z kategorii konkursowe;j.
O zakwalifikowaniu do konkursu decyduje kolejno$¢ przestanych zgloszen.

Koszty dostarczenia i prezentacji pracy konkursowej ponosi Uczestnik zglaszajacy prace
konkursow3.

Uczestnikami konkursu nie mogg by¢ pracownicy £ ODR.

W Konkursie nie bedg braty udziatu:

a) Prace konkursowe przekazane bez wczesniejszego przestania Formularza

zgloszeniowego 1 przekazania Formularza zgloszenia Pracy,

b) Prace konkursowe oznaczone w sposOb niepozwalajacy na identyfikacje zglaszajacego Prace

konkursowa lub niespelniajace wymagan okreslonych w niniejszym Regulaminie,

c) Prace konkursowe przestane po uptywie terminu okreslonego w § 5 pkt. 2.

§6

Komisja konkursowa

1. Organizator:

a)  powotuje i odwotuje Komisje Konkursows, ktora sktada si¢ co najmniej z 3 0séb,
b)  okresla organizacj¢ oraz tryb pracy Komisji Konkursowej,

c)  sprawuje nadzor nad Komisjg Konkursowg w zakresie zgodnosci rozstrzygnigcia Konkursu z
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Regulaminem Konkursu,

d) zatwierdza rozstrzygni¢cie Konkursu, ktore jest ostateczne i nie przystuguje od niego
odwotanie.

Ocenie podlega¢ bedg zgtoszone do konkursu potrawy/ciasta oraz aranzacje stotow.

Komisja Konkursowa wybiera 3 najlepsze prace konkursowe z kazdej kategorii konkursu
na podstawie kryteridow okreslonych w § 7 oraz moze przyzna¢ dodatkowe wyroznienia.

Z prac Komisji zostanie sporzadzony protokét podpisany przez Przewodniczacego Komisji.
Komisja Konkursowa jest niezalezna w ocenie i wyborze najlepszych prac konkursowych.

Przed rozstrzygnigciem Konkursu i wylonieniem jego laureatow, cztonkowie Komisji konkursowe;j
nie zapoznajg si¢ z danymi i informacjami dotyczgcymi autoréw Prac Konkursowych.

§7

Kryteria oceny Prac Konkursowych
Potrawy/ciasta w kazdej z dwoch kategorii bedg oceniane wg nastepujacych kryteriow:

a) barwa wypieczenia, faktura i struktura potrawy od 0 do 5 punktéw
b) smak od 0 do 5 punktow

¢) zapach od 0 do 5 punktow

d) ogoélne wrazenie estetyczne, aranzacja stotéw od 0 do 5 punktow

Kazde KGW moze otrzyma¢ maksymalnie 20 punktow.

W przypadku uzyskania przez Prace Konkursowe jednakowej oceny, ustalenie lokaty odbedzie si¢
w drodze glosowania cztonkéw Komisji Konkursowej poprzedzonego dyskusja, a w razie réwnej
liczby glosow rozstrzygajacy gtos nalezy do Przewodniczacego Komisji.

§8
Nagrody

Nagrodami gtownymi w Konkursie w kazdej z kategorii bedg nagrody rzeczowe ufundowane przez
L.6dzki Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Bratoszewicach i Krajowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa.

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa przekaze 1 nagrode w kazdej z kategorii.
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa wyrdzni trzy prace konkursowe w kazdej z kategorii.
Laureatom nie przystuguje mozliwos$¢ przeniesienia prawa do uzyskania nagrody na osoby trzecie.

Dowodem wydania nagrody bedzie potwierdzenie jej odbioru w formie protokotu lub potwierdzenia
odbioru.

Nagrody nie mozna zamieni¢ na inng nagrod¢ ani na ekwiwalent pieni¢zny.

Laureaci Konkursu sg zwolnieni z zaptaty podatku dochodowego od nagrody, gdyz jednostkowa
warto$¢ nagrod nie przekracza 2000,00 zt (art. 21 ust. 1 pkt 68 ustawy z dnia 26 lipca 1991 o podatku
dochodowym od 0s6b fizycznych (Dz.U. z 2020, poz. 179, z p6zn. zm.).

§9
Administrowanie danymi osobowymi
Administrator danych osobowych
Administratorem, czyli podmiotem decydujacym o celach 1 $rodkach przetwarzania danych

pozyskanych w zwigzku z organizacja Konkursu jest Organizator.
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2. Inspektor Ochrony Danych Osobowych

Organizator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z ktorym mozna si¢ skontaktowac
w sprawach ochrony i przetwarzania swoich danych osobowych pod adresem e-mail: iod@lodr-
bratoszewice.pl lub pisemnie pod adresem siedziby Organizatora, wskazany w § 1.

3. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych osobowych

Jako administrator, Organizator przetwarza¢ bedzie dane osobowe zawarte w Formularzu
zgloszeniowym w zakresie imienia i nazwiska osoby upowaznionej do reprezentowania KGW oraz
na podstawie zgody na przetwarzanie danych osobowych: dane w zakresie adresu
korespondencyjnego, nr. telefonu i adresu email — wytacznie w przypadku gdy dane te dotycza
osoby fizycznej reprezentujacej koto gospodyn. Pozyskane dane przetwarzane beda w celach
zwigzanych z organizacja, przeprowadzeniem i rozstrzygnigciem Konkursu, a takze w przypadku
laureatéw Konkursu w celach zwigzanych z przekazaniem informacji o przyznaniu i organizacji
odbioru nagréod oraz w celu realizacji obowigzkow Organizatora dotyczacych ewidencji
korespondencji i archiwizacji dokumentacji zgodnie z ustawg o narodowym zasobie archiwalnym
i archiwach (Dz.U. z 2020 r., poz. 164), co stanowi 0 zgodnym z prawem przetwarzaniu danych
osobowych w oparciu o przestanke legalnosci ich przetwarzania, o ktorych mowa w art. 6 ust. 1 lit.
aicRODO.

Wszystkim osobom, ktérych dane osobowe Organizator przetwarza na podstawie zgody na ich
przetwarzanie przystuguje prawo do wycofania wyrazonej zgody na przetwarzanie danych
osobowych, ale cofnigcie zgody nie wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego
dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. W przypadku wycofania zgody
na przetwarzanie danych osobowych Organizator usunie dane osobowe przetwarzane na podstawie
zgody, o ile nie wskaze innej podstawy prawnej na dalsze ich przetwarzanie.

4.  Okres przetwarzania danych osobowych

Pozyskane dane przetwarzane bgdg przez Organizatora do czasu osiggnigcia celu, dla ktorego
zostaty pozyskane lub do czasu odwotania zgody i/lub przez okresy przewidziane przepisami prawa
w tym zakresie, w tym przez okres przechowywania dokumentacji okreslony w przepisach
powszechnych 1 uregulowaniach wewngtrznych LODR w zakresie archiwizacji dokumentow,
a takze w okresie dochodzenia roszczeh wynikajacych zprzepisow prawa. Zgodnie
z uregulowaniami wewng¢trznymi dokumentacja dotyczaca organizacji Konkursu przechowywana
bedzie przez okres 5 lat, liczac od dnia 1 stycznia roku nastgpnego po roku w ktorym Konkurs
zostanie rozstrzygniety.

5. Odbiorcy danych osobowych

Dane osobowe w zakresie imienia i nazwiska osdb upowaznionych do reprezentowania KGW,
bedacego laureatem Konkursu zostang udostgpnione w tresci poswiadczenia odbioru nagrody
fundatorowi nagrod, tj.: Krajowemu O$rodkowi Wsparcia Rolnictwa z siedzibg w Warszawie (01-
207) przy ul. Karolkowej 30 wytacznie w celu udokumentowania odbioru przyznanej nagrody.

6. Prawa osob, ktorych dane dotycza

Zgodnie z RODO osobom, ktérych dane bedg przetwarzane w celach okreslonych w pkt. 3
przystuguje:

a) prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych (dotyczy danych
przetwarzanych na podstawie zgody),

b)  prawo dostepu do swoich danych osobowych i otrzymania ich kopii,
c)  prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych,

d) prawo do usuni¢cia danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie nastepuje
w celu wywigzania si¢ z obowiazku wynikajacego z przepisu prawa lub w ramach
sprawowania wladzy publiczne;,
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e) prawo do ograniczenia przetwarzania danych, przy czym przepisy odrgbne moga wytaczy¢
mozliwos$¢ skorzystania z tego prawa.

W celu skorzystania z ktoregokolwiek z tych uprawnien, prosimy o kontakt z Inspektorem Ochrony
Danych Osobowych, wskazany w pkt. 2 lub pisemnie na adres naszej siedziby, wskazany w § 1.

Wszystkie osoby, ktérych dane przetwarzamy maja prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych na niezgodne za prawem przetwarzanie danych osobowych.

Informacja o wymogu/dobrowolnosci podania danych osobowych

Podanie danych osobowych zawartych w Formularzu zgtoszeniowym Organizatorowi ma charakter
dobrowolny, ale jest warunkiem niezb¢dnym do zgtoszenia KGW do udziatu w Konkursie.

Zautomatyzowane podejmowanie decyzji

W oparciu o dane osobowe pozyskane w zwiazku z organizacja i rozstrzygnieciem Konkursu
Organizator nie bedzie podejmowal wobec o0sob, ktérych dane dotycza zautomatyzowanych
decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem profilowania.

Przekazywanie danych do panstw trzecich

Organizator nie przewiduje przekazywania danych osobowych zawartych w Formularzach
Zgloszeniowych do panstwa trzeciego ani do organizacji mi¢dzynarodowych.

§ 10
Prawa autorskie

Osoba upowazniona do reprezentowania KGW, dzialajac w jego imieniu ina jego rzecz
zobowigzana jest do zlozenia o$wiadczenia, ze zgloszone Prace Konkursowe sg wynikiem
indywidualnej tworczosci cztonkow KGW oraz zZe przysluguje mu do niej petnia autorskich praw
majatkowych, wolnych od wad prawnych, obcigzen lub roszczen osob trzecich, w szczegolnosci
wynikajacych z przepisow dotyczacych ochrony wilasno$ci intelektualnej. Z tytulu ztozonego
powyzej oswiadczenia KGW przyjmuja na siebie pelng odpowiedzialno$¢.

Koto gospodyn wyraza zgode na rozpowszechnienie przez Organizatora wykonanych
przez Organizatora zdje¢ zgloszonej Pracy Konkursowej w dowolnej formie i1 bez ograniczen
czasowych, w celach promocyjno-informacyjnych oraz dokumentujacych dziatalno$¢ Organizatora.

W przypadku wystapienia wobec Organizatora przez 0SOby trzecie zroszczeniami z tytutu
naruszenia praw autorskich, praw wiasnosci intelektualnej lub dobr osobistych oséb trzecich
zwigzanych z korzystaniem z Prac Konkursowych, KGW zgtaszajace Prace Konkursowsa
zobowigzane begdzie do pokrycia kosztow i uisci odszkodowanie zwigzane z roszczeniami takich
0s0b.

§11
Postanowienia koncowe

Organizator przechowuje dokumentacje Konkursu przez okres 5 lat od dnia rozstrzygnigcia
Konkursu w sposéb gwarantujacy jej bezpieczenstwo.

Postanowienia Regulaminu stanowig podstawe do przeprowadzenia Konkursu, a ich interpretacja
nalezy do Komisji Konkursowe;.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zgloszenia, ktore nie dotarly do niego z przyczyn
od niego niezaleznych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za Zgltoszenia/Prace Konkursowe utracone, uszkodzone,
niewtasciwie zaadresowane lub ztozone po uptywie okreslonego terminu.

Regulamin jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady udziatu w Konkursie.



10.

Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie w Formularzu nieprawdziwych lub
niepetnych danych przez Uczestnikéw Konkursu.

W trakcie trwania Konkursu Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany zapisOw w tresci
Regulaminu oraz jego Zataczniku w kazdym czasie, jezeli nie wplynie to na pogorszenie warunkow
uczestnictwa w Konkursie.

W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie majg zastosowanie przepisy Kodeksu cywilnego
1 ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych i inne powszechnie obowigzujace przepisy
prawa.

Integralng cze$¢ Regulaminu stanowi zatgcznik:
Zatgcznik nr 1 do Regulaminu Konkursu — Formularz Zgtoszeniowy,

Osoba upowazniong do kontaktu z Uczestnikami Konkursu w zakresie wszelkich pytan, uwag
1 wyjasnien dotyczacych Regulaminu Konkursu, jak rowniez przekazywania Organizatorowi Prac
Konkursowych lub Formularzy Ztoszeniowych jest:

Agnieszka Ruzycka, a.ruzycka@Ilodr-bratoszewice.pl; tel. 519 301 096
Karina Ostrowska, k.ostrowska@lodr-bratoszewice.pl; tel. 519 301 083.



